DEN HEALENDE VANDRING

Vi skabes og sires i relationer, ligesom vi heler i relationer.
Modellen her viser den healende vandring, vi er pd med klienter
henover et lengerevarende terapeutisk forlob.

MO@DET
— Hwilke relationelle
lengsler og erfaringer bringer
klienten med?
Hwordan er kvaliteten af
moderne/modeajeblikkene?

Klientens MAKROREGULERING - DET BEVIDSTE FELT
bevidste

Terapeutens
bevidste

OVERGIVELSEN
AFRUNDING — Hwordan er klienten
& AFSLUTNING overgivet til forlobet
AF FORLUB og i relationen;

mentalt, folelsesmessigt

&9 kropsligt?

- Hvilke relationelle sir
& tilknytningsstrategier
kommer eventuelt i spil?

DET FOLELSESMASSIGE HAV
Hjerte

DEN LIMBISKE HJERNE

LIMBISK
MO@DEQJEBLIK
Jeg foler mig folt”

MENTALISERING

ONINIATOADTIOANIIN

Klientens Terapeutens

ubevidste OVERFORING OG MODOVERFORING ubevidste

KLIENTENS TEMAER
UDSPILLER SIG I RELATIONEN

"FRA BARN TIL VOKSEN” — Owerforinger og modoverforinger.
— Monstre, forsvar og sdr heles. Hwilke monstre udspiller sig i det
Huilke aspekter af klientens bevidste og ubevidste felt imellem
psykodynamik, monstre og forsvar terapeut og klient?

modnes og heles i forlobet?

TOBIAS-SKOLEN/LENE INCE

Model af Lene Ince




