
KRONEN
De mønstre, udtryk og adfærd
samt kropssymptomer, som vi

møder omverdenen med.

TOBIAS-SKOLEN/LENE INCE
Model af Lene Ince

TOBIAS-TRÆET

S TA M M EN
Vores fysiske og psykiske grundstruktur

og evne til at stå i livet.

D E  3 RØ D D ER

K ERN EN
Vores iboende essens og guddommelige kerneselv,

der forbinder os med vores højere Selv. Ligeledes vores
personlige kerneselv, skabt i mødet med vore

omsorgsgivere igennem positiv spejling.

T VÆRG REN EN E
Overbevisninger er det,

vi begyndte at tro om os selv, 
andre eller livet som resultat
af prægninger og oplevelser

fra vores rødder.

T VÆRG REN EN E
Overbevisninger og 

leveregler hvorigennem
alle udtryk filtreres;

positivt som negativt.

Igennem vore psykologiske
rødder flyder oplevelser/prægninger

fra fostertilstand til nu.

Igennem de Transpersonlige
rødder flyder oplevelser/prægninger

fra tidligere liv.

Igennem de Transgenereationelle
rødder flyder oplevelser/prægninger

fra vores aner.


