TOBIAS-TRAET

TVARGRENENE

Owerbevisninger og
leveregler hvorigennem
alle udtryk filtreres;

positi‘vt som negati@t.

Vores 1boende essen
der forbinder os med

personlige kerne

Igennem vore psykologiske
rodder flyder ople‘velser/prwgn inger
fra fostertilstand til nu.

TVARGRENENE

Owerbevisninger er det,
vi begyndte at tro om os selv,
andre eller livet som resultat

af pregninger og oplevelser

mmelzge kerneselv, ﬁa vores radder.

> Selv. Ligeledes vores
1 modet med vore

omsorgsgivere ositiv spejling.
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DE 3 RODDER

Igennem de Tmnspersonlige Igennem de Tmnsgenereationelle

rodder flyder ople‘velser/prwgn inger
fra tidligere liv.

rodder flyder ople‘velser/prwgn inger

fm vores anetr.

TOBIAS-SKOLEN/LENE INCE

Model af Lene Ince




